34. hodina – Svátost pomazání nemocných
Dnes se zaměříme na tři skutečnosti – historie této svátosti; slavení této svátosti; plody této svátosti.

Historie této svátosti
Již starozákonní tradice viděla v pomazání olejem znamení života a radosti.

V novozákonních knihách můžeme nalézt některé úryvky vyprávějící o pomazání nemocných. Tak např. v Mk 6,13: „vymítali mnoho zlých duchů, potírali olejem mnoho nemocných a uzdravovali je“. Rovněž Mk 16,18 – „na nemocné budou vzkládat ruce a uzdraví se“. 

Za hlavní úryvek můžeme ale považovat Jak 5,14-15: „Je někdo z vás nemocen? Ať si zavolá představené církevní obce a ti ať se nad ním modlí a mažou ho olejem ve jménu Páně. Modlitba spojená s vírou zachrání nemocného. Pán ho pozdvihne, a jestliže se dopustil hříchů, bude mu odpuštěno“.

Svědectví tradice

Od nejstarších dob máme záznamy o tradici pomazání nemocných. Důležitým se stává svědectví papeže Inocence I. (402-417). Ten ve svém dopisu představuje modlitbu k pomazání nemocných – „sešli rosu svého Ducha“. Tato modlitba je přítomna v eucharistické modlitbě do dnešních dnů.

Postupně se určovala místa, kde se má tělo mazat. Rovněž vznikaly jednotlivé modlitby, které toto mazání doprovázejí (roste jejich počet).

Ve středověku se mažou smyslové orgány a toto pomazání je doprovázeno formulí: „pro toto svaté pomazání a pro své předobrotivé milosrdenství ať ti Pán odpustí všechny hříchy, které jsi spáchal… (doplněn smysl)“.

Také se začíná tato svátost vnímat jako exorcismus a postupně dochází k jeho odsouvání až na poslední okamžik života – uděluje se umírajícímu a jako takové je neopakovatelné.

Koncily
IV. lateránský koncil (1215) ustanovuje, že svátost nemocných je jednou ze sedmi svátostí.

Florentský koncil (15. stol.) určuje podstatné prvky této svátosti. Ta se má udělovat těm, kdo jsou v nebezpečí smrti a má se pomazávat pět smyslů. Jejím udělovatelem je člověk s kněžským svěcením a její účinky jsou převážně duchovní (a též tělesné, jestliže to slouží k dobru duchovnímu).

Tridentský koncil (1545) hovoří o tom, že tato svátost je ustanovena Bohem (předložení biblických úryvků). Jedná se o svátost těch, kdo jsou u konce života a mají dojít života věčného. Tato svátost uděluje milost Ducha svatého pro očištění vin, které mají být ještě odpykány.

II. vatikánský koncil se věnuje revizi udílení svátosti nemocných v konstituci Sacrosanctum Concilium. Zdůrazňuje to, že je třeba tuto svátost přizpůsobit potřebám dnešní doby (SC 62), a že by bylo vhodné o ni nehovořit jako o „posledním pomazání“, ale spíše jako o „pomazání nemocných“ (SC 73). S tím je rovněž spojeno to, že tato svátost nemá být udělována pouze umírajícím.
U této svátosti má být vytvořen souvislý řád – tato svátost má být udílena také ve spojení se svátostí pokání a viatikem. 

Počet jednotlivých mazání se má přizpůsobit okolnostem (maže se na čele a na rukou, ale v případě nutnosti se to může změnit). Rovněž se předkládá větší pestrost modliteb, které počítají s tím, že se svátost uděluje také nemocným a ne jen umírajícím.
Koncil rovněž zdůrazňuje velikonoční dimenzi této svátosti. Při slavení této svátosti církev doporučuje nemocné trpícímu a oslavenému Pánu, aby jim ulehčil a zachránil je.

Zdůrazňuje se také církevní rozměr této svátosti. Není to jen svátost jednotlivce, ale celé církve. Jednak se připomíná, že nemocný patří do společenství církve, a pak je také zaveden obřad udílení svátosti nemocných (starších lidí) do slavení mše svaté.

Plody této svátosti

Církev, tím že pečuje o nemocné, míní sloužit samotnému Kristu v trpících údech jeho tajemného těla. Církev se řídí příkladem Krista, který „všude procházel, prokazoval dobrodiní…a uzdravoval všechny“.

Tato svátost uděluje milost, která působí jako duchovní a tělesná posila (ulehčení). 
Přijetí této svátosti také vyjadřuje naši víru a prohlubuje víru církve.
